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ng ba ta bao di mot

ngay dang hoc mét

sang khon. That 1a

chi Iy! Ho6m nay toi
ngdi trén may bay, bay
11 tiéng rudi hoéi huong
td  Frankfurt vé San
Francisco sau gan 3 tuan
tham thu nuéc Phap
va DPtc, dau 6c lan man
suy nghi vé nhiing diéu
mat thay tai nghe. Thay
minh cling “khén” ra mot
chut day!

Gép lai ban trung hoc
ngay xua trong ngay hoi
trudong sau nhiéu nim
véng bdt, c6 ngudi chua
gép lai dd 52 nam nay,
that 13 niém vui 16n &
tudi vang! Khéng ngd
doi minh da dai dén thé.
Khong ngdé trong tling
hoan canh riéng, bon
minh da chiu dyng bao
tram luan va da vugt qua
bao séng gid!

Tu khi roi khoi VN, tap
quén sinh s6ng ¢6 truyén
ngay xua da phai nhat
dan vé6i nam thang. Con
dau nhiing c¢6 nd sinh
bén lén then thung, ludn
1& phép khoanh tay ci
dau khi néi chuyén véi
thay cb. Dau réi nhiing
nhén vién non choet di
lam thud ban d4au nhit
nhat hay mit uét, vita bi
sép nhic nhd nhe vai cau
da chay nuéc méit khoc

L6i song khéac nhau
gitra Tay va My

tam tidc. Pau réi nhiing
ngudi vg tré dém dém am
tham nho 1& xudng goi ém
khi chong té bac hay nha
chong hiép dap. Ching
minh gié ddy mai téc da
diém suong, ma da bét
héng, mét bét trong, va
tri tué phan nao b6t nhay
bén. Tuy nhién chuing
minh c¢6 duge chat tu
hao da nd luc séng ding
nghia, phu gitp chéng,
nudi ning con, da quat
cuong chéng choi nghich
canh ngoai doi, va da
“may ra tro” trong nhiing
niam “doi cua, cua may“,
dé rdi gio day nhuong cho
“doi cay, cay dao*!

Ching ta khéng con 1a
phu néi Viét ¢d truyén,
ching ta da duge “Tay
héa” nhiéu ndi xi la qué
nguoi. Bon ta muén di
chai la ty tim mua vé may
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bay, sip xép chuong trinh
gdp ban, thué khach san,
nha tro AirBnB ¢ tling
bén ghé, thué xe & tai xé&,
leo xe ltia, dat du thuyén,
giti chd hy vién v.v.

Phong cach so6ng noi qué
huong méi duge cac ban
thu nhan nhuin nhuyén
tai tting nuéce. Ban 16p 12
gid day 13 hoi trudng héi
i hiiu dtng ra t6 chiic dai
hoi thé giéi gan 500 ngusi
cho truong xua tai Paris.
Ban ngugc xudi ngoai
giao cic khach san, sanh
duong, cong ty chuyén
chd, cong ty du lich, nha
in. Ban tiéu hoc ngay nay
1a tu dién song vé dudng
tau di lai 6 Dic, mua sn
cho vé ré di khép ndi tron
thang khoéng gidi han.
Hang dém ban do sin
duong di nuée budce, sang
ra hai dza khong con tré

180 déo leo tau rdi tréo nii
lén thdm nhing 14u dai
¢6 xua doc song Rhine.
T61 vé bién ché nhiing
thiic 4n mua tai chg Tay
thanh banh canh, bun
thit nuéng day huong vi
qué huong dé cing nhau
thudng thiec.

Thinh thoang ciing so
sanh “phé binh x4y dung”
qué huong mdi ctia nhau.
My to, Tay nhé
O My thanh phd 16n nao
cling c¢6 khach san chiia
hang nghin nguai va dai
sanh rong 16n tha hé lam
dai hoi. Au chau nhé ti,
rat khé tim dai sanh cé
thé tu tap dong ddo nhu
6 My. Super size 1a nghé
cta My ma!
Thai rac

Ban bao My thai rac
nhiéu qua, di dau ciing
thady thung rac diy u
ngoai duong. Ban noi
dung! Bay thung 6 dau la
rac tu nhién bod vao dén
d6. Cac tiém ban thiic 4n
nhanh nhu McDonald,
Burger King, KFC dé
cac thung rac bu banh
ky. Thién ha tha ho vat
vao do6 bao gidy, v hop,
ngay ca nhiing ly nuéc
to dung udng dd dang, ci
vai ba tiéng 1a phai thay
bao rac méi, nhin ma
s6t rudt. Tuy nhién cling
c6 ngoai 1&. Hang tuin
minh c6 dén lam viéc
thién nguyén tai vudn
hoa Brookside & Silver
Spring, Maryland. Toan
khu vuon réng nhiéu
mau khong c¢6 mot thung
rac nao, tri trong nha
vé sinh. Thé 1a ban dan
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thién ha phai tu lo géi
ghém 138y mang vé nha,
ma ciing khéng thay xa
rac bay. Van dé 1a thay
d6i théi quen. Tuy nhién
ngudi ta noi: “Giang son
dé déi, ban tinh khé doi!”
Can bang gilia cong
viéc va cuéc séng

O My lam ra tién nhiéu
hon nhung dsi séhg qua
tat bat khong c6 thoi gic
thu gian dé ngdi ca phé
ca phéo via hé nhu § Tay.
Théi quen ngdi ca phé via
hé ¢ Tay qua that dang
yéu lam sao! B4t ct gio
nao ciing c¢6 khach ngbi
via hé lai rai dén tan 9,
10 gid dém, ti ngudi 16n
tudi dén ca thanh nién
trai trang, khién minh
khéng khéi tu hoi: ching
1€ hém sau ho khong di
lam a?

Nhin cac nam thanh nt
td ngodi (c6 ca nam) trén
bai ¢6 xanh doc b6 séng
Seine, minh tdm téc
khen théi quen hudng
khi troi trong lanh, gan
giil v6i thién nhién. Cha
bu véi giéi tré 6 My, di
lam vé 1a rit vao “t6 Am"
dan mét vao iPhone, iPad
hay laptop. Ay, ban Tay
cho biét c6 1y do ca day!
Nha Tay bé nhu cai 16
miii, ngudi ta bi ti ting
chat chéi nén phai thoat
ra ngoai duong, bé sdng,
cong vien. A ra thé!

Nhiing dém trang thanh gié
méat dan ching ngéi huéng
canh dep suét doc hai bén

bd s6ng Seine - HiNH TAC GIA
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So sanh qua Viét trén
dat Tay va My
Tuy nhién hang qua
Viét & My 1a s6 mot, Tay
khong sanh bang. Tai
nhiing thanh phé kha
doéng nguci Viét bén My
thi phd, banh cuén, com
tam, hu tiu, bun bd v.v.
khéng can lin 16i ngudc
xu6i di tim ma rat ngon
va ré. Sang Tay tim modi
mét khong ra mot tiém
an Viét thudc hang kha.
Quan 13 6 Paris khong
thé nao sanh véi Little
Saigon & Cali, Bellaire
4 Texas, hay Eden ¢
Virginia. Lan wvia roi
dén Paris c6 “thd cong”
giéi thiéu, ching t6i thu
dén quan Phé Pau Bd
tai quan 13, c¢6 khach
xép hang dai ngoai cua.
Quan nay don phan #&n
hau hi, cho dia rau tudi
mat to dung, tiép dai lich
s¢ nhanh nhen, nhung
pham chat thi minh chdm
chi dude 3 sao thoi. Bu
lai, nguoi Viét song 6 Tay
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déu tré thanh bép khéo
vi phai tu l&n vao bép, di
4n nha hang thuong hay
binh phdm: “khéng bing
nau & nha!”

Di chuyén cong cong
& di chuyén
bang chan

Tay c6 hé thong di chuyén
cbng cong that l1a thuan
tién. Vi dung phuong tién
di chuyén cong cong nén
Tay c¢6 duge théi quen
tot 1a di bod rat nhiéu (va
cing tit d6 ma c6 thé la
ci quan ca phé via he?).
Tu nha ra tram xe buyt,
xudng xe buyt chay vao
cac platform dé lén xe
dién, chiéu vé thi ghé
vao clta hang thuc pham
mua méot it mang vé v.v.
Muén di dau, lic nao,
cling c¢6 chuyén tau dap
tng cho nhu cau. Hang
ngay c6 ban § Diic dan
minh ra tau dién dap
tau ngugc xudl bs séng
Rhine, &1 tham cac lau
dai doc theo séng. C6 hon

Website: hitps://baotreonline.com ‘

50 lau dai trén d6i nhin
xudng dong séng chay ém
dém, c6 & choi ca thang
ciing khong di xem hét
tat ca duge. Xuong xe lia
thi dén xe buyt hay cuéc
b0, tréo nui, 1én tan lau
dai nim trén dinh ddi.
Hom ra phi truong bay
vé ti Dtic minh da dinh
dat Uber, nhung ban
nh4t dinh ngin. Ban 6m
mot cai valise cho minh,
minh giti mot cai, hai dida
khiéng 1én xe buyt truée
nha rdi vao nha ga dén
xe dién di thing vao phi
truong Frankfurt. Tén
phi 0 déng vi dung vé
thang da mua sén!

Ban 6 Diic ngudi thap bé
hon minh ma déi chan
ngdn budc d& nhanh
tho#n thodt khién minh
liu riu chay theo hut hai.
Thinh thoang nang lai
quay dau nhin lai xem
“Hai Lda” con d6 hay
lac mat r6i. Hang ngay
khoéng dinh truéc ma
dan Tay budc dugc nhiéu
nghin budc rat tu nhién,
chdng bu dan My phai
“lén lich” gic di bd trong
ngay hay vao gym chay
treadmill, thinh thoang
lai liéc phone xem da da
tiéu chuéin chua. Nhin
Tay thay ai cling manh
khanh thon tha, chic nho
nhu cAu phai di b nay.
My néi tiéng vé bénh béo
phi, hau qua cta thiic 4n
nhanh va théi quen ngbdi
xe. Cac ban minh ¢ T4y ai
cling déo dai manh khoe,
hang tuan di khiéu vii 1a
ludt, tiéc ting dong vui,
khéng nghe ba cao mét
thap gi ca.
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Béao vé méi truong

- Tay chidung tGlanh nhé
vi ho rét cdn than khi
“tiéu dung moéi trudng”.
Ho hay mang thic an,
nudc udng ra dé ngoai troi
vao mua lanh, khi can ctt
mé ctia tho tay ra bé vao
dung, ¢t nhu md ti lanh
14y ra. T4 lanh bén My
to gap doi gap ba, chia ra
hai “h6”, mdi hd to bang
nguyén mét ti lanh 6
Tay, mét ho 1a ngan da va
ho kia 1a ngidn mat. Nha
chau t6i c6 con nhd can
hoéa dong siia xin dugce tie
mét ba me du stia ¢6 nha
¥ tang cho nén phai sdm
thém mot tu lanh d6i niia
dé ngoai garage, thanh
tat ca 4 “ho” ti lanh.

- Nha Tay khéng c6 may
diéu hoa khéng khi. Minh
khoéng sang choi vao mua
hé néng blic nén khong
biét ngudi ta déi phé véi
cai néng ra sao. Nghe noi
ai cling bé thanh phd di
nghi phép vung bién hay
ving qué trang thanh gié
mat, thanh pho 16n ving
tanh ving ngit. Vay thi
chi c¢6 phic lgi Tay vdéi
nhiéu tuan phép hang
nam méi cho phép di trén
néng nhu thé duge. O
M$ mdi nam chi dugc 4
tuan nghi, viza phép vita
bénh, bénh nhiéu 1a khéi
di choi. Phai tinh toan
cdn nhéc ky ldm. Hom
du dai hoi trudng 6 Paris
minh c6 ghé dén mot
khach san nhd 6 quan 6
tham nhém ban bé cling
tiéu bang ciing sang du
dai héi dang tra ngu tai
d6. Pang ngdi choi trong
phong nghe cac chi héi

nhau: “Md may diéu hoa
nha chi?” “U! M3 di.” Lap
tic ¢6 ban tay nam ngén
tho ra ddy hai canh ctia
s6 ra cho gi6 mat théi
vao. A, thira day la “may
diéu hoa” ctia khach san!

- Nha Tay ciing khéng
c6 may say quan ao, giit
xong bay cai gia phai db
ra treo 1én cho kho. Diéu
nay thi minh cling Ung
hd vi 6 M§ minh cling
“khéng gidng ai” qua viéc
cing sao phoi quin 4o
ngoai troi dé tan dung
“nang lugng gici cho”!
Tuy nhién muén c6 gio
phoi quan 4o thi khéng
dugc lam wviéc 10, 12
tiéng mbi ngay nhu ¢ My.
Vé d&n nha 7,8 gid téi,
d6i khi khéng dude ding
com véi cic con, thi quin
40 gidt xong danh phai bd

va0 may say rdi nhan niit
di ngti thoi.

- Ban Tay dung dé dién
xong la rat day dé tiét
kiém dién, t& 4m nau
nuéc dén 1o nuéng banh
mi, 10 microwave v.v.
Minh cling c¢6 nghe néi
rit day kidu nay thi tigt
kiém dudc tién dién,
nhung tinh ludi c6 hitu
ct dé may xay sinh té,
16 air-fryer, nbi com dién
v.v. gén chit vao 6 ching
bao gi6 rat ra. Mot hai 6
trong tuong khong du dé
cém cho hét cac may méc
d6 doang thi gin chong
v&0 nhiing 6 me c6 nhiéu
6 con, tha hd ma cim!
Computer lai con dé “on”
muén thud, khi nio cin
dung la lay con chudt vai
cai danh thtce né day. Co
1é ky nay vé nén ap dung

L&u dai trén dinh cheo leo
Chén di tiing budc cing tréo dén noi

chinh sich rit day nhi?

- Tranh dung dia gidy
muéng nhua. Mot héom
duoc ban TAy moi dén
nha an t6i, tdi nghe céc
anh chi néi vé phong
trao mdéi nay trong cong
dong cta ho. Ciing 1a mot
¥ kién hay! Khi c6 tiéc
ngoai troi hay tai cac sanh
sinh hoat tap thé thi mdi
ngudi ty mang dia, dao,
mudng, nia cta minh
dén, an xong gbéi mang
vé nha rta, khong phai
vat tling bao rac to tuéng
toan chén dia xai mét
lan! Cach séng “khéng
dé lai vét chan trén mét
d4t” nhu thé nay ai cling
nén theo cho tét. Tuy
nhién, bé trai ctia nd luc
bao v& méi trucng nay la
chén dia trong nha khong
canh ma bay. Thii pham
dau téu 1a may dng hao
sang “6 doi muoén su cua
chung”, ham 4n néi hon
ham thu don. Tiéc tan
cac ba di sao vé vay, giit
da dd nghé, con cac 6ng
tay khong ddt tdi quan
huyt sio, sach sé thanh
thoi! Luc bat tong tam!
Luc thuyét phuc ctia cac
ba khéng xoay chuyén
dugc cai tAm ngoan cd
ciia cac dng. Théi quen
méi nao ciing phai tap
tanh mot thoi gian lau
mdi vao né nép dugc.

Ra di quan sat déng dai

Ngay vé lugm duogc vai
bai hoc khén!

Hoc da tam xong, con
hanh thi sao nhi? Hay
chg xem!
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